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Mardi 01/09

Menu du mardi 1 septembre 2026 au vendredi 4 septembre 2026

Mercredi 02/09

Jeudi 03/09

Vendredi 04/09

Crépe au fromage

2 )

Tomates mozzarella

N E

Taboulé

SNEON -

Concombres sauce blanche BIO

a5 IO RS YEN

Cuisse de poulet

=

Quiche aux courgettes a la tomme

NG avE b @

Emincé de boeuf aux épices

N Y@

Tortilla a I'espagnole

Ngyh @

Purée de courgettes

¢ B &

Plat complet

Coquillettes BIO gratinées

B¢

Ratatouille de légumes frais BIO

B N b

Caussenard

Riz au lait au caramel Compote pomme péche Prune
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Ce menu constitue la trame générale mise a la disposition des cuisiniers de I'agglomération Gaillac Graulhe P :! 1_;!\_ o
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Des modifications laissées a leur libre appréciation sont susceptibles d'étre apportées

Il peut également varier en fonction des approvisionnements
En cas de doute quant a la présence éventuelle d'un allergéne, veuillez vous rapprocher de I'école de votre enfant

\ Céleri et produits a base de céleri

ﬁi Lait et produits a base de lait

‘ Oeufs et produits a base d'oeufs

- Agriculture Biologique (AB)
& Céréales contenant du gluten

Q)( Poissons et produits a base de poissons N

Lupin et produits a base de lupin ‘a\

B Vokéille Francaise ,
- aines de sésa

Moutarde et prod

sésame

-""'
Soja et produits a base de soja
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Menu du lundi 7 septembre 2026 au vendredi 11 septembre 2026

@® centre vignoble et bastides

Lundi 07/09

Mardi 08/09

Mercredi 09/09

Jeudi 10/09

Vendredi 11/09

Carottes rapées au citron BIO

g

Melon BIO

Tatin de tomates au chévre

é\&n‘*ﬁa

Salade verte

a 8

Salade de pommes de terre

-t @

Chili sin carne CA2G

Navarin d'agneau aux petits légumes

Boulette de boeuf

Blanquette de poisson

R6ti de porc sauce moutarde

Ny b N (@ ey 4 ANGBYEB@®N ¢ B o> = @ (8
Tian de légumes a la provencale Semoule Courgettes sautées BIO Purée de pommes de terre Tomates a la provencgale
Ny g 5 IEANEFN- DR, i NS RO
\
Fromage Frais Fleur de sel Saint Nectaire
8 X
Raisin Flan au caramel

Ce menu constitue la trame générale mise a la disposition des cuisiniers de I'agglomération Gaillac Graulhe gt t;‘\ &
Des modifications laissées a leur libre appréciation sont susceptibles d'étre apportées ; d .
Il peut également varier en fonction des approvisionnements -

En cas de doute quant a la présence éventuelle d'un allergéne, veuillez vous rapprocher de I'école de votre enfant

o Y Agriculture Biologi AB
\ Céleri et produits a base de %engrICU ure Biologique (AB)

é Anhydride sulfureux et sulfites
H‘f Graines de sésame et produits a base de graines de

\/’*\; i >
@ Fruits a coque sésame

ey N O 2

Oeufs et produits a base d'oeufs

Lupin et produits a base de lupin ﬁ Moutarde et produits a base de moutarde

QN Poissons et produits a base de poissons \ Soja et produits a base de soja
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Lundi 14/09

Tomates mozzarella

N (@ ey @ d

Menu du lundi 14 septembre 2026 au vendredi 18 septembre 2026

Mardi 15/09

Salade de pois chiches a la grecque

AN ¢ eyE 8

Mercredi 16/09

Carottes rapées

-

Jeudi 17/09

Salade de courgettes a la tomate

aNg &b

Vendredi 18/09

Friand au fromage
a\N¢®oen @

o >\

Cuisse de poulet

=

Pates aux légumes d'été

Steak haché BIO

-

R6ti de veau

Meuniere de poisson blanc

NG Ed @ . N0 N\
Riz camarguais Plat complet Purée de pommes de terre Poélée de légumes d'été Ratatouille
i N (@) ey 8
Yaourt brassé nature BIO Tomme noire des Pyrénées
B & 8
Clafoutis aux poires Salade de fruits d'été Raisin

H ¢

Ce menu constitue la trame générale mise a la disposition des cuisiniers de I'agglomération Gaillac Graulhe

Des modifications laissées a leur libre appréciation sont susceptibles d'étre apportées
Il peut également varier en fonction des approvisionnements

< ., . N . . S ‘
En cas de doute quant a la présence éventuelle d'un allergéne, veuillez vous rapprocher de I'école de votre enfant

é Anhydride sulfureux et sulfites
Crustacés et produits a base de crustacés
ai Lait et produits a base de lait

‘ Oeufs et produits a base d'oeufs

Céleri et produits a base def?ele
Fruits a coque

Mollusques et produits a base de mollusques

Poissons et produits a base de poissons

Volaille Frangaise

=1 -~sésame

B}, rog s s

Graines de sésam

/ Moutarde et produits a base de moutarde

Soja et produits a base de soja
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Menu du lundi 21 septembre 2026 au vendredi 25 septembre 2026

Lundi 21/09 Mardi 22/09 Mercredi 23/09 Jeudi 24/09 Vendredi 25/09
Pizza royale Salade verte Concombre aux fines herbes Melon Salade verte au bleu et noix
N & s NI aN@BHEEN a® k8
Coéte d'échine de porc rotie Tortellini ricotta épinard gratinés Cceur de filet de merlu réti R6ti de boeuf Filet de colin nature
L@ IO NI ANE ™SO NI
o >\
Tomates BIO a la provencale Plat complet Carottes vichy bio Flageolets Purée de carottes

N ¢S m g
[ TN

B ¢ &8 AN

Ny e 8

Yaourt vanille

5

Pasteque

Compote banane kiwi pomme citron

Riz au lait au chocolat

Tarte aux pommes

¢ 8

Ce menu constitue la trame générale mise a la disposition des cuisiniers de I'agglomération Gaillac Graulhe

Des modifications laissées a leur libre appréciation sont susceptibles d'étre apportées
Il peut également varier en fonction des approvisionnements

En cas de doute quant a la présence éventuelle d'un allergéne, veuillez vous rapprocher de I'école de votre enfant

é Anhydride sulfureux et sulfites

W Crustacés et produits a base de crustacés &
ﬁi Lait et produits a base de lait ‘:'::
Moutarde et produits & base de moutarde ‘

Sonia et nroduite 3 base de <oia

Céleri et produits a base de %erl
Fruits a coque

Lupin et produits a base de lupin

Oeufs et produits a base d'oeufs

Agriculture Biologique (AB) ‘y
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~—~ Graines de sésam
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=7 —sésame

Céréales contena
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O Mollusques et produits a base de mollusques

M Poissons et produits a base de poissons
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Lundi 28/09 Mardi 29/09 Mercredi 30/09 Jeudi 01/10 Vendredi 02/10
Chou blanc rapé Paté de campagne Salade méditerranéenne Salade piémontaise Radis beurre
a N\ ¢y d ale@ a\N ¢ g NG ) X
Spaghetti a la bolognaise Sauté de dinde ancestral Lasagnes végétales aux épinards et Boeuf aux olives BIO Filet de colin pané
Ngah @ ANPIBRO® chevre BIO EHE N | ANPpe @R ®
| | | S| EB L e e o | A eeN
Plat complet Poélée de léegumes Plat complet Carottes vichy bio Gratin de Torti Bapla
ANt oS ® B ¢ & s b\ ¢ &
A @ ®\
Brie de Meaux Fromage Blanc et Coulis
i i 5
Raisin Pomme Gala Melon

Ce menu constitue la trame générale mise a la disposition des cuisiniers de I'agglomération Gaillac Graulhe e ~d _',t.;“-\_ e
Des modifications laissées a leur libre appréciation sont susceptibles d'étre apportées ; ! ¥ &
Il peut également varier en fonction des approvisionnements =
En cas de doute quant a la présence éventuelle d'un allergéne, veuillez vous rapprocher de I'école de votre enfant
TN . . A L o wwn  Agriculture Biologi LY e
é Anhydride sulfureux et sulfites \ Céleri et produits a base de‘ce erég:écpuégﬁe OO0 B AgBetieedkotsitten
G d duit /"b d i d
W Crustacés et produits a base de crustacés & Fruits a coque }; ser:g;ﬁ: & SCI gg'r- a base de graines de
N /a )\ o -'_F'
‘\ii} Lait et produits a base de lait ‘:-:: Lupin et produits a base de lupin O/ Mollusques et produits a base de mollusques
Moutarde et produits a base de moutarde . Oeufs et produits a base d'oeufs M Poissons et produits a base de poissons

Sonia et nroduite 3 base de <oia
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x ' Menu du lundi 5 octobre 2026 au vendredi 9 octobre 2026

@® centre vignoble et bastides

Lundi 05/10 Mardi 06/10 Mercredi 07/10 Vendredi 09/10
Velouté de courgettes Salade de radis noir Cake aux 2 olives Salade verte BIO Tarte a la tomate
DN®O@ INEWNIOL-XC e b O oS ORI YIAN a N
Omelette au fromage Agneau braisé Moussaka Filet de colin Courgette farcie maison BIO
\éﬂ“ﬁiﬁ‘ \&m‘iiﬁ \éﬂ‘fﬁaﬂ \s%wii@“"\ A\&é“n#
b @O\
Poélée de champignons Ecrasé de.gorrlmgtesEfllgterre ala Plat complet Boulgour et légumes Riz
ciboulette
Ny sy e BNgoo i b N g E b @N
[ JAN
Yaourt aromatisé BIO
i
Pomme Story Banane BIO Liégeois chocolat Salade de fruits
.\

Ce menu constitue la trame générale mise a la disposition des cuisiniers de I'agglomération Gaillac Graulhet r'“»

Des modifications laissées a leur libre appréciation sont susceptibles d'étre apportées 1& & F
Il peut également varier en fonction des approvisionnements [
3 - " ' < . e — |
En cas de doute quant a la présence éventuelle d'un allergéne, veuillez vous rapprocher de I'école de votre enfant 1
é Anhydride sulfureux et sulfites \ Céleri et produits & base de epf\griculture Biologique (AB) mﬁiégﬁﬁﬁ%{“ﬁggo}?g}l e
W Crustacés et produits a base de crustacés § Fruits a coque }2 S;:g;ﬁ: de séSsm
S & )\ . _—
‘\ii} Lait et produits a base de lait ‘:-:: Lupin et produits a base de lupin O/ Mollusques et produits a base de mollusques

Moutarde et produits a base de moutarde . Oeufs et produits a base d'oeufs

Sonia et nroduite 3 base de <oia

M Poissons et produits a base de poissons
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Lundi 12/10

Mardi 13/10

Mercredi 14/10

Jeudi 15/10

Vendredi 16/10

Radis beurre

8

Tomates et mozzarella

N E S8

Céleri rémoulade BIO

Salade de Betterave aux herbes

a 8

Cabillaud au paprika CA2G

A (¢ N Q) EY b @

Dahl de lentilles corail aux curry CAG

ON @Sy @ N

Cuisse de poulet au colombo CA2G

ON@@oy@ 4

Roti de veau aux cajun CA2G

NEaeyE b @

Purée de pommes de terre

Riz thai

Mousseline de chou-fleur

Frites

C. \ ¢
Yaourt vanille

Fromage blanc BIO au miel Orange Creme dessert praliné
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Ce menu constitue la trame générale mise a la disposition des cuisiniers de I'agglomération Gaillac Graulhe =
Des modifications laissées a leur libre appréciation sont susceptibles d'étre apportées -

Il peut également varier en fonction des approvisionnements

En cas de doute quant a la présence éventuelle d'un allergéne, veuillez vous rapprocher de I'école de votre enfant
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_ _ . ] Agriculture Biologique (AB AR . b .
Anhydride sulfureux et sulfites & Blé ! griculture Biologique (AB) \ Céléh et produits céleri
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ﬁi Lait et produits a base de lait ':.:: Lupin et produits a base de lupin { ;/ Moutarde et produits a base de moutarde

‘ Oeufs et produits a base d'oeufs Poissons et produits a base de poissons Soja et produits a base de soja



