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Rentrée sportive et culturelle avec le Foyer
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Activités sportives

Pa

)\ Equipe de volley-ball Filles juniors-séniors : Entrainements le mercredi a 21H00. Reprise le 6 septembre. Prix
de la licence 34€/année Responsable : Sabrina Clavera 06 31 18 66 72 ou Emilie Fonvieille 06 74 29 92 79

Plurisports adultes : Discipline permettant de pratiquer plusieurs sports d’équipe (futsal, ultimate, flag, tennis ballon, handball,
tennis de table... ) le jeudi a 20h30 a partir du 7 septembre. Prix de la licence 34€/année. Responsable : Raphael Laur Tél 06 63 99 64
88

Equipe de badminton Adultes: Entrainements tous les mercredis de 19 a 21H et le dimanche en famille a 17H toute I'année. Prix de
la licence 34€/année Responsable : Justine Lacombe Tél 06 79 47 38 88.

Ggymnastique Adultes et Pilates: 6 Séances/semaine 110€/ année

Séances de gym du lundi Reprise le lundi 11 septembre de 9HOO a 9H45. Le colt de I'activité est fixé a 110€/personne/an
permettant d’accéder a toutes les autres séances de gym et pilates de la semaine. Tél 06 37 28 12 62 ou 05
63 55 22 30.

Séances du mardi de 20H30 a 21H30 Reprise le mardi 12 septembre a 20H30. Participation pour cette seule
séance:90€/personne/an sinon 110€/an avec accés a toutes les autres séances de la semaine. Responsable : ) 7
Christiane Barbelin Tél 05 63 53 10 79 ;'(\3 Yi/

Séances de Pilates les lundis de 9H45 a 10H30, les mercredis de 12H30 a 13H15, le vendredi de 20h30 a
21h15, le samedi de 9h a 9h45. Début des séances le lundi 11 septembre. Co(t de I'activité 110€/personne/an quel que soit le
nombre de séances de gym ou Pilates pratiquées dans la semaine. Renseignements au 06 37 28 12 62 ou 05 63 55 22 30

Initiation Multi sports pour les enfants de 5 a 9 ans : Inscriptions a |’école le vendredi 15 septembre a 16H00 pour une séance
découverte. Les séances auront lieu tous les vendredis de 16H15 a 17H15. Co(t 70€/An.

Activités culturelles

Arts plastiques : Inscriptions le lundi 25 septembre a 20h30 avec présentation des intervenants. La séance du lundi soir de 20h30
a 22h30 est maintenue, de nouvelles séances s’ajoutent : 2 lundis par mois de 13H30 a 16H30 avec Olivier Bonnelarge (Acrylique)
et 2 mardis par mois avec Emma Odin (Huile,graphisme, techniques diverses) . Premiéres séances le lundi 2 et mardi 3octobre.
Co(t pour une séance par semaine :18€ adhésion annuelle + 70€/trimestre Responsables : Guyléne Vaucelles pour 'aprés-midi Tél
05 63 40 37 93 et Véronique Barthélémy pour le lundi soir. Tél 05 63 53 18 17.

Croquis sur le theme du Nu : séances encadrées par Davina Chauquet, une fois par mois le week-end. Renseignements au 05 63
532390

Art floral : Une séance par mois le jeudi soir a 20H30 a la salle des associations. Reprise le jeudi 5 octobre a
20H30. Participation 60€/trimestre. Responsable Giséle Manenc Tél 05 63 55 22 30




